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Vorerst zum letzten Mal am Riemen gerissen
Ruderclub |n den Ietzten Zugen vor der Wlntersalson
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~Hier wird gerudert und nicht geschludert": Gute Laune im
Damenboot um Ann-Christin Jensen. Foto: Arnoldt

Eckernférde/doa - ,Wenn man einmal dringesessen hat, dann packt es
einen, und man will immer wieder rein." So beschreibt Mirko Kobow die
Faszination fur Ruderboote, die der Pressewart mit vielen weiteren aktiven
Mitgliedern des Eckernférder Ruderclubs teilt. Am Sonnabendnachmittag
hatten sich rund 40 Ruderer zum alljahrlichen Abrudern am Strand ver-
sammelt, um in Wander-, Renn- und Trainingsbooten wie , Hein Mick",
~Keen Tied" oder ,Tonne 3" die vergangene Rudersaison mit einer Fahrt
zum Binnenhafen ausklingen zu lassen.

Zirka 100 aktive Mitglieder zwischen zehn und 69 Jahren legen sich in
Eckernforde regelméafig in die Riemen, und auch ehemalige Eckernforder,
die es nach Nordrhein-Westfalen oder gar in den Schwarzwald verschlagen
hat, blieben dem Verein verbunden, so Kobow.

Wettkampfe, Tageswanderfahrt mit Picknick-Korb oder feuchtfréhliche
~Alte Herren Wanderfahrt" - neben dem sportlichen Aspekt stehen auch
Gemeinschaft und Spal3 fur Jung und Alt im Vordergrund. Das traditionelle
Abrudern beendet zwar offiziell die Rudersaison bis zum Fruhling, aber:
»Solange wir nicht festfrieren, rudern wir auch im Winter weiter," erklart
Mirko Kobow.

Mit Einverstandnis der Eltern diurfen auch Kinder auf3erhalb der Saison die
Ruder durchziehen, darauf hofft auch Jon-Vincent Drewes, der beim
Abrudern erst zum vierten Mal im Boot sitzen konnte. ,,Das macht echt



Spal3. Ich finde Boote toll und wollte einen Sport machen, bei dem man
viel draufRen ist", berichtet er.

Haufig seien es zunachst die Kinder, die sich fur den Rudersport
begeistern, die Eltern wirden dann neugierig und zégen nach, und in letz-
ter Zeit sei besonders ein Zuwachs an zugkraftigen Damen zu
verzeichnen, berichtet Mirko Kobow.

Und ob hartgesottener Winterruderer oder nicht, bis zur nachsten Saison
kann man sich beim gemeinsamen Hallensport und Jogging beweglich hal-
ten, bis es im Frihjahr wieder offiziell und regelmalig , Alles vorwarts -
los!" Ubers Wasser schallt.
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