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Letzter Kraftakt: Nach 80 Kilometern Ruderfahrt tfagen die Sportler ihr Boot ins

Vereinsheim. Foto: Meisner-zimmermann
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"Das war die Harte", hérte man manchen Ruderer schnaufen, als er wieder festen Eckernférder Sand unter den FuiRen hatte. Die Strecke war
lang wie eh - ziemlich genau 80 Kilometer - und reichte von Schleswig uber die Schlei in die Ostsee und durch die Eckernférder Bucht bis
zum Vereinsheim des Eckernforder Ruderclubs (ERC).

54 Ruderer waren am Sonnabend in der Frith zum traditionellen "Hartetest" des Eckernférder Ruderclubs an den Start gegangen. 54
entschlossene Wassersportler, die es wissen wollten - und das zum mittlerweile 30. Mal. Waren in den letzten Jahren der Hartetest Nummer
28 und 29 widrigen Witterungsverhaltnissen zum Opfer gefallen, so sah in diesem Jahr das Wetter von Anfang an bestens aus. Dennoch war
es harte Arbeit, denn von den 13 Rudermannschaften aus ganz Deutschland waren nicht alle die Herausforderung "offenes Meer" gewohnt.
Wenn sie aus dem Siegerland, aus ltzehoe oder aus Stuttgart angereist waren, reichten die Erfahrungen kaum tber eine sanfte Flussfahrt
hinaus.

Nach rund zehn Stunden kam dann ein Boot nach dem anderen herein, die "hartegepriften" Ruderer braungebrannt, etwas schlapp aber
bester Dinge. Boote tber den Sand zum Vorplatz des Vereinsheims schleppen, das Salzwasser abwaschen, selber in die Dusche und sich
dann schon mal - mit Blick auf die abendliche Férde - auf dem Balkon des Gemeinschaftsraums entspannen. Riickblickend waren sich alle
einig: "Das Wetter war traumhaft schén." Es war die "absolute Herausforderung", lachten die Ruderer aus dem Binnenland. Dabei ging es
nicht wie bei einer Regatta um Siegerplatze. In welcher Reihenfolge man zwischen 14.30 und 16.30 Uhr am ERC-Strand angekommen war,
das spielte keine Rolle. Diese Strecke tiberhaupt zu schaffen - das war das Ziel.

Erfahrungsaustausch in der gemitlichen Balkonrunde: "Chef" des ERC, Jurgen Marquardsen, berichtete von riicksichtslosen Seglern, die
seinem Boot auf der Férde doch gefahrlich nahe gekommen waren. Dabei gibt's auch zu Wasser feste Verkehrsregeln. Die Eckernférder

Ruderer selbst sind auf diesem Gebiet bestens instruiert. Fir alte und neue Seehasen gab es in diesem Sommer bereits einen Kurs tber
Seefahrtsregeln und Rudervorschriften.

"Herrliches Wetter, allerbeste Voraussetzungen," freute sich Dorothea Mahrt, seit sieben Jahren aktiv im Club. "Meine schonste Strecke?
Zwischen Kappeln und Schlei miinde, da kam die Welle von hinten, wir ruderten mit dem Strom. Wir sind nur so dahingerauscht." Die
sonnengebraunte Sportlerin gerat ins Schwarmen: "Dann kommt man langsam auf die Ostsee zu - man merkt es schon an der Luft. In der
Forde ist dann die Farbe des Wassers ganz anders, heute leuchtend blau und an den Ufern ganz klar und flaschengriin."
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